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RESUMO 
Este estudo apresenta indicadores da produção científica sobre o rastreamento de 

exposição do paciente à radiações médicas, adquiridos nas bases de dados 

ScienceDirect Journals (Elsevier), Science Citation Index Expanded (Web Of Science) 

e MEDLINE/PubMed (NLM). A seleção dos artigos se deu por meio de estratégias de 

busca e aderência à pergunta PICO (População, Intervenção, Comparador, Resultado 

[Outcome]) formulada. Os indicadores fazem referência à evolução da produção 

científica, número de documentos publicados por país com maior número de 

publicações na área. Os resultados mostram um crescimento no número de 

publicações sobre o tema no período pesquisado, tendo seu ápice em 2016. Estados 

Unidos, Inglaterra e Alemanha foram os países com maior publicação sobre o tema. 

Não foram encontradas publicações de autores brasileiros neste período, com o 

enfoque de busca proposto neste trabalho. Foram encontrados 45 artigos e analisados 

os 10 mais relevantes para a pesquisa. Os artigos mostraram-se acertivos e com 

relação direta com o objetivo da pesquisa.   

Palavras-chave: proteção radiológica, rastreamento da exposição do paciente 
monitoramento da dose, bibliometria. 

 
ABSTRACT 

This study presents indicators of the scientific production on the screening of patient exposure 
to medical radiation, acquired in the databases ScienceDirect Journals (Elsevier), Science 
Citation Index Expanded (Web of Science) and MEDLINE / PubMed (NLM). The selection of 
the articles was done through search strategies and adherence to the PICO question 
(Population, Intervention, Comparator, Outcome) formulated. The indicators refer to the 
evolution of scientific production, number of documents published by country with the largest 
number of publications in the area. The results show a growth in the number of publications 
on the subject in the period studied, having its apex in 2016. The United States, England and 
Germany were the countries with the largest publication on the subject. No publications of 
Brazilian authors were found in this period, with the search approach proposed in this work. 
We found 45 articles and analyzed the 10 most relevant ones for the search. The articles 
were accurate and directly related to the research objective. 

Keywords: Radiation protection, Patient Radiation Exposure Tracking, dose 
monitoring Bibliometrics.  
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1. INTRODUÇÃO 
 

A Proteção Radiológica (PR) é um conjunto de medidas com propósito de 

proteger o homem e o ecossistema de possíveis danos causados pelas radiações 

ionizantes (CNEN, 2011). 

Para tanto são analisados as radiações, os variados tipos de fontes de radiação 

e os modos de interação com a matéria além das possíveis consequências e 

sequelas à saúde e riscos associados (IAEA, 1996).   

A PR é baseada em três pilares: justificação, otimização e limitação. A dose 

acumulada durante vários anos é considerada um fator preponderante, mesmo que 

as doses recebidas durante esse período sejam pequenas. 

Toda exposição à radiação ionizante pode determinar algum risco de danos à 

saúde humana e este risco aumenta com o aumento da exposição. Contudo, toda e 

qualquer aplicação da radiação que conduza a um aumento da exposição do homem 

tem que ser justificada, para garantir que o benefício decorrente dessa aplicação seja 

mais importante que o risco devido ao aumento à exposição (IAEA, 1996).  

Os limites de dose são um valor máximo de dose, em que os riscos decorrentes 

da exposição à radiação são considerados aceitáveis, sendo estabelecidos limites de 

dose anuais máximos admissíveis (LAMA) (KNOLL, 2000). 

O princípio da otimização em PR determina que “todas as exposições devem 

ser mantidas tão baixas quanto razoavelmente exequíveis” (ALARA: As Low As 

Reasonably Achievable) (ICRP, 1994).  
 

2. REFERENCIAL TEÓRICO 
 

A bibliometria é uma metodologia quantitativa que pode ser aplicada em 

diversas áreas do conhecimento e seu objetivo é avaliar as tendências e investigar 

diversas características das publicações como citações, autores, ano de publicação 

e país de origem entre outras.  
 

2.1 Bibliometria 
 

A bibliometria busca examinar quantitativamente um conjunto de informações 

de um grupo de artigos selecionados sobre o tema pesquisado (COSTA, 2010). Um 

estudo bibliométrico também contribui com a criação e gestão de conhecimento, o 

que possibilita a exploração e gera relacionamentos entre eles (GUEDES; 

BORSCHIVER, 2005). Ainda segundo Guedes e Borschiver (2005), a bibliometria 

possibilita reduzir a subjetividade própria à indexação e 

recuperação das informações. 

Há três leis clássicas que regem a bibliometria, a Lei de Bradford, focada na 

produtividade de periódicos, a Lei de Lotka, que foca a produtividade dos autores, e 

a Lei de Zipf, que analisa a frequência da ocorrência de palavras (ARAÚJO, 2007). 

O estudo bibliométrico é uma metodologia que demonstra os padrões de 

publicação dos autores, levando em consideração as referências citadas em seus 

trabalhos e as citações que eles recebem (HEBERGER; CHRISTIE; ALKIN, 2010). 

Outra possibilidade da Bibliometria diz respeito à obsolescência e a vida média 

da literatura, que vai de clássica (vida longa e média) a efêmera (vida curta) 
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(ARAÚJO, 2007). 
 

2.2 Rastreamento de exposições à radiação do paciente 
 

O expressivo aumento do uso de exames médicos que envolvem radiações 

ionizantes é preocupante, pois estima-se que mais de 4 bilhões de exames são 

realizados em todo o mundo a cada ano, expondo as populações a doses crescentes 

de radiação ionizante (UNSCEAR, 2008). As consequências do aumento do uso de 

imagens médicas são um aumento no número de pacientes que recebem doses de 

radiação acumuladas podendo exceder 100mSv (REHANI, 2012).  

Grande parte dessa exposição é justificada, de acordo com os princípios de 

proteção radiológica, com benefícios para os pacientes em relação aos riscos, porém 

há relatos da utilização de exames radiológicos que não atendem aos critérios de 

adequação, sendo realizados em excesso ou de forma desnecessaria (REHANI, et 

al, 2015).  

Embora a conscientização entre os médicos venha aumentando em relação às 

radiações, esforços fazem-se necessários para o estabelecimento de critérios de 

adequação e otimização de forma a minimizar os riscos relacionados à radiação 

ionizante. Não há dados sobre a existência de rastreamento da exposição à radiação 

do paciente a nível mundial embora haja grande interesse pelo tema (REHANI, 

2012).  
 

3 MÉTODOS 
 

Este artigo apresenta um estudo bibliométrico e tem por objetivo apresentar a 

produção científica referente a pesquisas sobre monitoramento da exposição à 

radiação do paciente e monitoramento. 

Este estudo foi dividido em cinco etapas: definição da estratégia de busca, 

definição das palavras-chave, coleta de dados, tratamento bibliométrico e 

representação gráfica. 

Para a busca de evidências, a seleção se deu através da elaboração de uma 

pergunta estruturada, descrita na Quadro 1, assim formulada: Como os critérios de  

rastreamento da exposição de uma população de pacientes às radiações médicas 

pode contribuir para minimizar os riscos associados à radiação visto que não há 

registros no sistema público de saúde no Brasil da rastreabilidade das doses? Tal 

pergunta norteou a estratégia de busca, assim como os critérios de seleção. 
 

Quadro 1. Pergunta estruturada para busca de evidências (PICO) 

População pacientes 

Intervenção rastreamento das doses de radiação nos procedimentos radiológicos 

Comparador sistema atual 

Desfechos (outcome) 
minimizar a exposição de pacientes à radiação, evitando riscos 

desnecessários 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

A pesquisa no Portal CAPES foi realizada em maio de 2018 utilizando as 

palavras chaves em inglês “Patient Radiation Exposure Tracking” AND “exposure 
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radiation” AND “dose monitoring” NOT “occupationally” utilizou-se o “AND” para esta 

busca, de forma a combinar as três opções e adicionalmente “NOT” para excluir os 

artigos que contenham a expressão “occupationally” para focar o máximo possível 

no paciente. No campo “tópico” foi selecionada a seguinte expressão: “Radiation 

exposure”, que recupera documentos que contenham a expressão de busca no título, 

abstract e palavras-chave.  

Foram realizadas pesquisas em três bases no Portal Periódicos Capes, com os 

mesmos termos onde foram encontrados 18 artigos na base ScienceDirect Journals 

(Elsevier). Na base Science Citation Index Expanded (Web Of Science) foram 

encontrados 36 artigos e finalmente na base MEDLINE/PubMed (NLM) foram 

encontrados 40 artigos (Quadro 2), totalizando 94 artigos, que foram exportados para 

serem analisados no software EndNote®.  

 
Quadro 2 - Estratégia de busca 

Base Palavras 

ScienceDirect (Elsevier) “Patient Radiation Exposure Tracking” AND “exposure 

radiation” AND “dose monitoring” NOT “occupationally” 

MEDLINE/ PubMed “Patient Radiation Exposure Tracking” AND “exposure 

radiation” AND “dose monitoring” NOT “occupationally” 

Web Of Science “Patient Radiation Exposure Tracking” AND “exposure 

radiation” AND “dose monitoring” NOT “occupationally” 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

 

Na opção “Find Duplicates” do software EndNote® foram analisados os artigos 

encontrados, sendo removidos os duplicados, restando 45 artigos. Destes, foram 

analisados os resumos para escolher os 10 mais relevantes para o tema do trabalho, 

onde haja concordância entre rastreamento da exposição à radiação do paciente, 

monitoramento de dose e exposição do paciente à radiação.  

Para escolha dos artigos mais relevantes para esta pesquisa foram analisados 

os seguintes aspectos: 

- Concordância entre as palavras-chave encontradas e o tema buscado. 

- Ligação entre rastreamento de exposição voltado ao paciente, excluindo-se as 

pesquisas com cunho ocupacional. 

- Metodos atuais de rastreamento de exposição de preferência com registro de 

dose de radiação. 

- Excluíram-se os artigos encontrados com mais de 10 anos de publicação. 

- Excluíram-se os que não têm relação com o paciente. 

 

 

 

 

 

 

 

A Figura 1 ilustra o caminho percorrido desde a pesquisa até a escolha final dos 

melhores artigos segundo a estratégia de busca. 
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Figura 1 - Seleção de artigos 

 
Fonte: Elaborado pelas autoras 

 
4 RESULTADOS E DISCUSSÕES 

 
A busca realizada no Portal CAPES retornou 45 artigos, os quais foram 

trabalhados nesta análise bibliométrica. Será apresentada a análise completa dos 

artigos coletados e sua relação ou não com o tema buscado, assim como dados 

referentes a ano de publicação, autores e palavras-chave. A Figura 2 mostra a 

evolução dos artigos publicados sobre o tema pesquisado. A pesquisa completa 

recuperou documentos publicados a partir de 2006 sendo que houve crescimento 

progressivo das publicações relacionadas ao tema tendo seu ápice em 2016 com 13 

artigos publicados e 2017 com 8. Isso indica a importância do tema e a necessidade 

de aprofundamento de estudos, já que a área de pesquisa parece ter espaço para 

aprofundamento e desenvolvimento de conhecimento.  

Assim, é possível perceber que o interesse pelo tema vem aumentando no 

decorrer do tempo. A evolução das publicações mostra que o assunto deve ser ainda 

muito discutido e isso pode ser atribuído principalmente ao avanço das tecnologias 

em imagem médica. 

 

 

 

 

 
Figura 2: Evolução das publicações sobre sistemas de monitoramento de radiação 
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Fonte: Elaborado pelas autoras 

 

A Tabela 1 apresenta a quantidade de publicações por país, sendo os principais 

publicadores os Estados Unidos, Inglaterra e Alemanha. Isso pode ser explicado por 

serem países com ampla tradição em pesquisa, forte desenvolvimento tecnológico e 

por serem pólos de desenvolvimento tecnológico na área da saúde.  

As principais indústrias de equipamentos médico-hospitalares estão nos 

Estados Unidos e respondem por, aproximadamente, 44% da produção mundial, 

onde também está o principal mercado consumidor, responsável por 45% das vendas 

(MARTINUCI, 2016). De acordo com David (2010), por várias razões, o mercado 

mundial de equipamentos médicos é bastante concentrado, de modo que apenas 

quatro países (Estados Unidos, França, Alemanha e Japão) respondem por mais de 

4/5 das transações nesse setor. 
 

Tabela 1: Publicações por países 

Posição País Número de artigos 

1º Estados Unidos 27 

2º Inglaterra 7 

3º Alemanha 4 

4º Holanda 1 

5º Japão 1 

6º Suíça 1 

7º Índia 1 

8º Arábia Saudita 1 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

 

A análise dos autores mostrou que há apenas um autor que publicou mais de 

um artigo (REHANI 2012 e 2015). Nos 45 artigos encontrados não houve outros 

autores que publicaram mais de um artigo. Isso pode ser explicado devido ao 

pequeno número de artigos encontrados (45) para realização de uma análise 

profunda de autores. 

Dez artigos foram selecionados de acordo com a estratégia mostrada nas 

Tabelas 1 e 2, após coleta, identificação, triagem, elegibilidade e, por fim, inclusão 

na análise bibliométrica. A primeira análise desta seleção está relacionada ao ano de 

publicação dos artigos.  

Conforme evidenciado na Figura 3, a análise apresenta a nuvem de palavras, 

que mostra que a escolha dos artigos foi acertiva combinando as palavras-chave 

0
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definidas pela estratégia de busca para encontrar os artigos com melhor relação ao 

tema pretendido. A nuvem representou o maior aparecimento das palavras “dose”, 

“exposure”, “patient(s)”, “data”, “monitoring”, “tracking” e “program”.  
 

Figura 3. Nuvem de palavras da pesquisa 

 
Fonte: Elaborado pelas autoras baseado no wordclouds.com 

 

A análise em relação aos autores mostrou que houve um autor que se destacou 

no rol dos 10 artigos escolhidos, tendo realizado duas publicações relacionadas ao 

tema buscado. Cada um dos outros artigos são cada um de um autor diferente (Tabela 

2).  
 

Tabela 2. Análise de autores por publicação 

Autor Quantidade  Titulo do artigo 

Rehani, M. M., Frush, D. P., 

Berris, T. and Einstein, A. J. 

2 Patient radiation exposure tracking: worldwide programs 
and needs--results from the first IAEA survey 

Rehani, M. M. Tracking of examination and dose: overview 

Birnbaum, S. 1 Radiation safety in the era of helical CT: a patient-based 

protection program currently in place in two community 

hospitals in New Hampshire 

Talati, R. K., Dunkin, J., Parikh, 
S. and Moore, W. H. 

1 Current methods of monitoring radiation exposure from CT 

Lutterman, A. C., Moreno, C. 
C., Mittal, P. K., Kang, J. and 
Applegate, K. E. 

1 Cumulative radiation exposure estimates of hospitalized 

patients from radiological imaging 

Graff, J. W. 1 Patient perspectives on radiation dose: reporting a survey 

of patient opinions 

Higashigaito, K., Becker, A. S., 
Sprengel, K., Simmen, H. P., 
Wanner, G. and Alkadhi, H. 

1 Automatic radiation dose monitoring for CT of trauma 

patients with different protocols: feasibility and accuracy 

Kim, J., Yoon, Y., Seo, D., 
Kwon, S., Shim, J. and Kim, J. 

1 Real-Time Patient Radiation Dose Monitoring System Used 

in a Large University Hospital 

Scott, A. W., Zhou, Y., 
Allahverdian, J., Nute, J. L. and 
Lee, C. 

1 Evaluation of digital radiography practice using exposure 
index tracking 
 

Schwartz, F., Stieltjes, B., 
Szucs-Farkas, Z. and Euler, A. 

1 Over-scanning in chest CT: Comparison of practice among 
six hospitals and its impact on radiation dose 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

Após as análises, os artigos selecionados foram lidos por completo e um 

resumo é apresentado no Quadro 3. 
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Quadro 3 - Resumo dos artigos analisados 

Titulo do artigo Resumo 

1. Patient radiation 

exposure tracking: 

worldwide programs and 

needs: results from the first 

IAEA survey 

O artigo mostra a primeira survey a nível mundial realizado pela 
Agência Internacional de Energia Atômica (IAEA). O projeto Smart 
Card da IAEA é de desenvolver um “cartão inteligente” para rastrear a 
exposição individual dos pacientes à radiação, de forma a controlar e 
a minimizar riscos. Os resultados evidenciam que há poucos países 
que têm algum tipo de sistema de rastreamento de exposição do 
paciente à radiação, embora nenhum tenha a nível nacional e um alto 
interesse (99%) dos países participantes em colocar em prática tal 
sistema, evidenciando a crescente preocupação relacionada à saúde 
e aos riscos das exposições dos pacientes, sem controle sobre elas. 

2. Tracking of examination 
and dose: overview 

Após pesquisa com 76 países em relação ao rastreamento das 
exposições médicas à radiação e uma pesquisa realizada com 
médicos, ambas mostraram forte interesse em desenvolver tal 
sistema. Um protótipo do SmartCard foi desenvolvido, de forma a 
buscar informações da exposição individual do paciente em várias 
instituições de saúde a que ele possa ter sido submetido a radiação, 
possibilitando fácil acesso a informação e gerando relatórios de 
exposição.  

3. Radiation safety in the 

era of helical CT: a patient-

based protection program 

currently in place in two 

community hospitals in 

New Hampshire 

O objetivo do artigo é descrever um programa de segurança de 
radiação voltado aos pacientes em vigor em dois hospitais 
comunitários em New Hampshire. Ele mostra a preocupação com a 
frequente exposição à tomografia computadorizada (TC) helicoidal que 
foram identificadas prospectiva e retrospectivamente, utilizando de 
estudos exposições por TC helicoidal em um ano.  
O artigo chama atenção para o caso de paciente com diagnóstico 
benigno que realizaram até 5 exames de tomografia, cuja exposição 
estimada pode se aproximar de 50 mSv. É discutido que a redução 
deve ser colocada em prática para minimizar os riscos associados. 
Um estudo retrospectivo de 12 anos mostrou outros 104 pacientes 
devem ser observados de forma a minimizar futuras exposições. 

5. Cumulative radiation 

exposure estimates of 

hospitalized patients from 

radiological imaging 

O foco deste artigo é em pacientes internados que realizam 
tomografias computadorizadas durante sua estadia. De 200 pacientes, 
a estimativa da dose média por paciente para 1 hospitalização foi de 
14,8 mSv com 82,1% da exposição à radiação  
devido a exames de TC. Estimativas mostram que até 1 indivíduo em 
1.000 poderá desenvolver câncer a partir de uma exposição a  
10 mSv de radiação de baixa dose, o que é muito preocupante. Os 
radiologistas devem se preocupar com o monitoramento de protocolos 
de imagem por TC, para que a exposição à radiação seja tão baixa 
quanto razoavelmente possível (ALARA) e atenda aos princípios de 
proteção radiológica.  

6. Patient perspectives on 

radiation dose: reporting a 

survey of patient opinions 

Uma survey realizada com pacientes mostra a visão deles e a 
preocupação em fazer parte da tomada de decisão em relação a 
radiação a que são submetidos em procedimentos médicos.  199 
pacientes responderam, em sua maioria mulheres (77%). A maioria 
mostrou-se preocupada com a radiação a que são expostos, porém 
nunca recusaram uma indicação de seu médico para tais exames, 
apenas 24% deles já tentaram negociar com seu médico sobre 
possibilidades de realizar outro exame como ressonância magnética, 
por exemplo. Está claro que os benefícios de exposições médicas são 
altos, porém existe uma preocupação de se rastrear e minimizar o 
máximo possível exposições desnecessárias, esta preocupação 
também deve partir do paciente. 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

Quadro 3 - Resumo dos artigos analisados (cont.) 

https://www-sciencedirect-com.ez1.periodicos.capes.gov.br/topics/medicine-and-dentistry/radiation-exposure
https://www-sciencedirect-com.ez1.periodicos.capes.gov.br/topics/medicine-and-dentistry/radiation-exposure
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7. Automatic radiation dose 

monitoring for CT of trauma 

patients with different 

protocols: feasibility and 

accuracy 

O artigo apresenta a viabilidade de um software de monitoramento 
automático da dose de radiação para a tomografia computadorizada 
(TC) de pacientes com trauma e avaliar uma possível redução da dose 
de radiação usando reconstrução iterativa (IR). O principal resultado 
mostrou que a extração automática de dose de radiação foi viável e 
precisa em 100% dos pacientes sem perder a qualidade da 
imagem. Portanto, é possível que software de monitoramento 
automático de dose de radiação seja implantado sem que haja perda 
de qualidade da imagem, além de poder ser implementado em um 
ambiente clínico para avaliar os efeitos da redução das doses de 
radiação dos protocolos de CT ao longo do tempo. 

8. Real-Time Patient 

Radiation Dose Monitoring 

System Used in a Large 

University Hospital 

As técnicas de monitoramento de dose foram implantadas em hospitais 
universitários na Coréia. Este método pode ser utilizado também em 
equipamentos de raios X não ligados a um dosímetro. O mesmo 
rastreia dados de 62 equipamentos para análise de imagens 
radiográficas e mamográficas. As informações de dose de radiação 
coletadas foram enviadas ao sistema de monitoramento de dose e 
salvas. Com as novas tecnologias desenvolvidas nos equipamentos é 
possível instalar esses sistemas, porém para dispositivos médicos que 
foram fabricados antes da aplicação desses padrões deve haver 
esforços adicionais de hospitais individuais, através do sistema de 
apoio à decisão para exame de radiologia médica.  

9. Evaluation of digital 
radiography practice using 
exposure index tracking 
 

O rastreamento de dose neste artigo chamado de Índice de exposição 
(IE) através do desenvolvimento de um programa de controle de 
qualidade (CQ) monitorando exposições radiográficas.  
O programa de CQ identificou variações de unidades que atendem a 
um alvo de dose e uma unidade que não atende ao objetivo de dose 
após a recalibração de fototímero. O principal resultado foi a 
intervenção direcionada reduziu os níveis de radiação do 
departamento em quatro meses, aproximadamente uma redução de 
40% na exposição, portanto, a instituição fez uma mudança na prática 
que teve um impacto positivo importante na dose de radiação do 
paciente. 

10. Over-scanning in chest 
CT: Comparison of practice 
among six hospitals and its 
impact on radiation dose 

O foco do artigo está na comparação da incidência excessiva de 
tomografia computadorizada (TC) de tórax entre seis hospitais e o 
impacto na dose efetiva e eficaz de radiação de órgão. A dose de 
radiação efetiva aumentou em média 0,29mSv. O excesso de 
varredura craniana foi observada em 45 de 600 exames e aumento da 
dose efetiva do órgão em 0,35 mSv na glândula tireoide. Evidencia-se, 
portanto, a importância de fornecer treinamento contínuo aos 
tecnólogos e radiologistas da CT para que haja uma maior 
conscientização e prevenção do escaneamento excessivo na prática 
clínica. O software de rastreamento de dose pode ser usado como 
ferramenta de controle de qualidade e treinamento para tecnólogos. 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

 
 

5 CONSIDERAÇÕES FINAIS 
O objetivo deste trabalho foi apresentar os resultados obtidos por meio da 

análise bibliométrica em três bases de dados ScienceDirect Journals (Elsevier), 

Science Citation Index Expanded (Web Of Science) e MEDLINE/PubMed, a respeito 

dos estudos referentes ao rastreamento e monitoramento de exposições às 

radiações médicas voltados ao paciente de forma a identificar a relevância do tema 

para a atualidade. 

Dos resultados é possível observar que a produção científica aumentou ao 
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longo dos últimos anos, com crescimento significativo a partir de 2016, ou seja, tema 

recente e com crescente interesse. As principais publicações são oriundas dos 

Estados Unidos, Inglaterra e Alemanha, países com forte cultura científica e grande 

concentração de empresas fabricantes de equipamentos médicos de diagnóstico por 

imagem, além de contemplarem o maior mercado consumidor deste tipo de 

tecnologia. 

Dos artigos encontrados e triados para a escolha dos 10 mais relevantes foram 

considerados os que tenham melhor relação com a estratégia de busca através da 

pergunta PICO e das palavras-chave escolhidas. Os artigos encontrados mostraram-

se acertivos e com índice de ligação com o tema pretendido alto, como mostra a 

nuvem de palavras, a maioria dos artigos tem relação com Tomografia 

Computadorizada devido ao maior índice de exposições médicas à radiação estarem 

ligadas a ela.  

Dos 10 artigos todos têm relação com o rastreamento de exposições e 

monitoramento de doses, como pretendido e as evidências dos artigos mostram que 

há um crescente interesse pelo assunto, além de grande preocupação com os riscos 

relacionados à radiação. 

O principal resultado encontrado foi que há necessidade de haver mais 

desenvolvimento de pesquisas relacionadas ao rastreamento de exposições do 

paciente à radiação, assim como desenvolvimento de novas normas e diretrizes de 

proteção radiológica de forma a viabilizar e tornar obrigatório este rastreamento. 
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